Vocé sabe o que é a VIGILANCIA SANITARIA?
(Célia Romao, vice-diretora de Vigilancia Sanitaria do Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Satide)

1. Em linguagem simplificada, o que é a vigilancia sanitaria?

Célia Romao: Vigilancia sanitaria é o conjunto de a¢des que visa eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a salde e de intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio
ambiente, da producdo e circulacdo de bens e da prestacdo de servigos de interesse da
saude, abrangendo o controle de bens de consumo e o controle da prestacdao de
servicos que se relacionam direta ou indiretamente com a saude. Essa definicdo é dada
pela Lei 8.080 de 1990. Esta lei regula, em todo o territdrio nacional, as acdes e servicos
de saude.

2. Qual é aimportancia da vigilancia sanitaria?

Célia Rom3o: A Vigilancia Sanitdria exerce uma importante fun¢do para a estruturacdo do Sistema Unico de Satde (SUS),
principalmente no que diz respeito as a¢des regulatdrias e de monitoramento de produtos e agdes normativas e
fiscalizatdrias sobre os servigos prestados a populagdo, como por exemplo na assisténcia a saude. A vigilancia sanitaria
também contribui com ac¢des de farmacovigilancia, ou seja, a investigacdo de situacdes que envolvem reacdes adversas
a medicamentos, vacinas e outros produtos para a saude. Quando se fala de acdes para eliminar, diminuir ou prevenir
riscos a saude, observa-se a magnitude do campo de acao da vigilancia sanitdria e a sua importancia para a saude da
populacdo, tendo o objetivo primordial voltado para minimizar ou eliminar os riscos que podem ser determinantes no
processo saude-doenca e podem impactar diretamente nas acdes governamentais. Nesse contexto, ndo podemos
dissociar a vigilancia sanitdria das vigilancias epidemiolégica, ambiental e da saude do trabalhador, por que todas essas
instancias estdo direcionadas, envolvidas e tem seu foco principal na satde no seu aspecto mais amplo, no bem estar e
manutencdo da integridade fisica e moral dos individuos.

3. Em quais campos da vida cotidiana a vigilancia sanitdria se faz presente? Dé exemplos:

Célia Romao: S3o muitas as areas de atuacdo da vigilancia sanitdria. Nos ambientes que frequentamos, nos produtos
gue consumimos no dia a dia. Por exemplo, nos locais de producdo, distribuicdo, comercializacdo de alimentos,
medicamentos, cosméticos, etc.; no monitoramento da qualidade dos produtos que consumimos diariamente como os
alimentos, cosméticos, produtos de limpeza, medicamentos, produtos para a prevencdo das doencas como as vacinas
e daqueles usados para o diagndstico de doencas como os kits diagndsticos para dengue, HIV, hepatite, Covid-19 e
tantas outras doencas. Também os locais de assisténcia a saude, como os hospitais, clinicas, consultdrios odontolégicos,
laboratdrios de analises clinicas, farmdcias, drogarias e outros locais como creches, casas de repouso, supermercados,
bares e restaurantes, panificadoras estdo entre os locais que sdo submetidos as acdes de vigilancia sanitdria para que
possam atender e servir a populacdo de forma adequada.

4. Como é a estrutura do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS)?

Célia Romao: O SNVS é composto pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), pelos drgdos de vigilancia
sanitaria dos estados e dos municipios, pelos laboratérios centrais de salde publica que sdo estaduais, por laboratdrios
municipais e pelo INCQS. Esse sistema foi criado em 1999, através da mesma lei de criacdo da Anvisa, a lei 9.782 de
1999 e é coordenado por essa Agéncia. O INCQS, assim como os demais laboratdrios oficiais, faz parte do SNVS através
da Rede Nacional de Laboratdrios de Vigilancia Sanitaria, sendo o Unico laboratério do nivel federal. No ambito do SNVS,
sdo muitas as atribuices dos drgdos do nivel federal. Posso citar alguns exemplos: regulamentar, normatizar, controlar
e fiscalizar produtos e servicos de interesse para a salde; exercer a vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras,
acompanhar e coordenar as a¢des estaduais, distrital e municipais de vigilancia sanitaria.

5. O que aconteceria se o SNVS nao existisse no pais?

Célia Romao: O SNVS é um sistema voltado para a promocdo e sobretudo para a protecdo a saude e como eu disse é
um componente do Sistema Unico de Saude (SUS) esse importante sistema que é um bem da populagdo brasileira.
Assim, deve exercer suas funcées de regulacdo e zelar pela qualidade dos bens e servicos disponibilizados, de forma a
colaborar para a melhoria da qualidade de vida da populagdo brasileira, garantindo o direito a satide, como estabelecido
na nossa Constituicao Federal.

A inexisténcia desse sistema traria uma enorme dificuldade de articulacdo entre os érgaos das esferas federal, estadual
e municipal, para a realizacdo das acées de vigilancia sanitaria no ambito do SUS, necessdrias a promocdo e protecdo
da saude, principalmente considerando as dimensées e diferencas regionais em nosso pais. A descentralizacdo das
acles chegando ao nivel municipal permite agilidade e condicdes de oferecer respostas mais rapidas, em especial nos
casos de emergéncias sanitarias.

Fonte: <https://www.incgs.fiocruz.br/index.php?option=com_content&view=article&id=2463:voce-sabe-o-que-e-a-vigilancia-
sanitaria&catid=42&Itemid=132>




