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Inspecao Sanitaria em
Instituicoes de Longa
Permanencia para ldosos - ILPI




TORNAR REAL

Instrucoes normativas O SUS IDEAL

» Resolucao da Diretoria Colegiada - RDC n° 502, de 27/05/2021 que “Dispoe sobre o

funcionamento de Instituicao de Longa Permanéncia para ldosos, de carater residencial;

» Resolucao SES/MG n° 8.765, de 16 de maio de 2023, Altera os Anexos I, II, I1l, IV e V da

Resolucdo SES/MG n°® 7.426 de 25 de fevereiro de 2021 que estabelece as regras do
licenciamento sanitario e 0S prazos para resposta aos requerimentos de liberacdo de

atividade econ0mica, no ambito da Vigilancia Sanitaria do Estado de Minas Gerais;

 — MINAS :uwe.
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Concelto O SUS IDEAL

» Instituicoes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI): instituicOes governamentais
Ou nao governamentais, de carater residencial, destinada a domicilio coletivo de
pessoas com lIdade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, com ou Ssem suporte

familiar, em condicao de liberdade, dignidade e cidadania.

(RDC n°502/2021)

SAUDE MINAS oime
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Municipios que contam com ILPI O SUS IDEAL
» Alvinopolis; » Porto Firme;
» Amparo do Serra, » Raul Soares;
» Dom Silverio; » Ri0 Casca;
» Guaraclaba; » Sao Pedro dos Ferros;
» Jequertl; »> Teixelras,;
» Paula Candido; » Urucania;
» Pledade de Ponte Nova; » VIcosa.

» Ponte Nova;

OOOOOOO

4 MINAS
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Classificacdo CNAE s | (O

2023-2026

Compreende:
- a8 atividades de assisténcia social a idosos sem condicdes econdmicas

para se manterem prestadag em estabelecimentos publicos, filantrGpicos

ou privados (astlos) equipados para atender a necessidades de
alojamento, alimentacdo, higiene e lazer. Estes estabelecimentos podem

8711-5/02  Instituicdes de longa permanéncia para idosos Nivel II
oferecer cuidados médicos esporddicos

Nio compreende:

- a8 atividades de consultas médicas prestadas a pacientes externos

(8630-5/03)

Resolucdo SES/MG n° 8.765/2023

. MINAS o,
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Documentacao e organizacao O SUS IDEAL

» Alvara de localizacao;

» Alvara Sanitario (anterior);

» Responsavel Tecnico (RT) com formacao de nivel superior - Solicitar a CRT;
» CNPJ (Identifica a entidade como pessoa juridica);

» Projeto arquitetonico aprovado;

» Estatuto registrado: Documento juridico oficial (como a instituicao funciona);
»Regimento Interno;

» Plano de trabalho, que contemple as atividades previstas no Art. 6° da RDC n°® 502/2021 (Atividades de
cuidado, promocao da autonomia, integracao social);

» Procedimentos Operacionais Padrao (POP);

. MINAS oo
sus+ wot A AEDALQ e
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TORNAR REAL |

Documentacao e organizacao O SUS IDEAL

» Manual de Normas e Rotinas ou Manual de boas Praticas (Guia operacional da instituicao);

» Contrato e copia do alvara sanitario dos servicos terceirizados, caso tenha (servicos de limpeza,
alimentacao, lavanderia);

» Contrato de prestacao de servico com o idoso ou responsavel legal especificando o tipo de servico
prestado, direitos e as obrigacoes da entidade e do usuario;

» Registro atualizado de cada 1doso, em conformidade com o estabelecido no art. 50, inciso XV, da
Lein®10.741/2003;

» Plano de Atencao a Saude conforme a Subsecao Il da Secao IV da RDC n° 502/2021.

B . MINAS o,
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Recursos Humanos O SUS IDEAL

2023-2026

> RT com carga horaria minima de 20 horas semanalis;

» Cuidados com residentes:

| - Idosos Independentes, mesmo que requeiram uso 01 cuidador Para cada 20 idosos ou 8 horas/dia
de equipamentos de autoajuda fracao

Il - Idosos com dependéncia em ate trés atividades de 01 cuidador Para cada 10 idosos ou Por turno
autocuidado para a vida diaria, tais como: fracao

alimentacao, mobilidade, higiene — sem
comprometimento cognitivo ou alteracao cognitiva
controlada

I11 - Idosos com dependéncia que requeiram 01 cuidador Para cada 6 idosos ou fracao Por turno
assisténcia em todas as atividades de autocuidado

para a vida diaria e/ou com comprometimento

cognitivo

A MINAS s
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2023-2026

Recursos Humanos e |

Quantitativo de Profissional Quantitativo de 1dosos Carga Horarlia
Atividade de lazer 01 profissional de nivel superior Para cada 40 idosos 12 horas por semana
Servicos de alimentacao 01 profissional Para cada 20 1dosos Cobertura de dois turnos de 8
horas
Servico de lavanderia 01 profissional Para cada 30 idosos ou  Diarlamente
fracao

> Servicos de limpeza: um profissional para cada 100m- de area interna ou fra¢ao por turno diariamente;

» Se possuir profissional de saude vinculado a equipe de trabalho, este deve apresentar registro no
respectivo Conselho de Classe.

» Educacao permanente na area de gerontologia - aprimorar tecnicamente 0s recursos humanos na
prestacao dos cuidados aos 1dosos.

I MINAS e,
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Infraestrutura Fisica O SUS IDEAL

» Projeto arquitetonico aprovado pela Diretoria de Vigilancia em Infraestrutura Fisica
(DVEF/SES/MG);

» As Instalacoes fisicas devem oferecer condicOes de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranca
e garantir a acessibilidade a todas as pessoas com dificuldade de locomocao segundo o estabelecido
na Lel n® 10.098, de 19 de dezembro de 2000 (art. 21 da RDC n°®502/2021);

» Deve atender as demais exigéncias especificas estabelecidas na Secao IV — Infraestrutura Fisica da
RDC n°®502/2021;

» Durante a inspecao sanitaria “in loco” o fiscal devera verificar se a estrutura fisica esta de acordo
com o projeto arquitetonico aprovado pela DVEF.

 — MINAS :uwe.
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Infraestrutura Fisica O SUS IDEAL

» Dormitorios separados por sexos, para no maximo 4 pessoas, dotados de banheiro e que
atendam aos seguintes padroes:

1. dormitdrios de 01 pessoa - area minima de 7,50 m?, incluindo area para guarda de roupas e
pertences do residente;

2. dormitérios de 02 a 04 pessoas - area minima de 5,50m? por cama, incluindo area para
guarda de roupas e pertences dos residentes;

3. devem ser dotados de luz de vigilia e campainha de alarme;
4. deve ser prevista uma distancia minima de 0,80 m entre duas camas; €

5. 0 banheiro deve possuir area minima de 3,60 m4, com 1 bacia, 1 lavatorio e 1 chuveiro, ndo
sendo permitido qualquer desnivel em forma de degrau para conter a agua, nem 0 uso de
revestimentos que produzam brilhos e reflexos.

I MINAS e,
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Infraestrutura Fisica O SUS IDEAL

> Areas para o desenvolvimento das atividades voltadas aos residentes com graus de
dependéncia I, Il e que atendam aos seguintes padroes:

1. sala para atividades coletivas para no maximo 15 residentes, com area minima de 1,0 m?
pOr pessoa;

2. sala de convivéncia com area minima de 1,3 m? por pessoa; €

3. sala para atividades de apoio individual e sécio-familiar com area minima de 9,0 m?.

» Espaco ecumenico e/ou para meditacao;
» Sala administrativa/reuniao;

— MINAS 5.
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TORNAR REAL |

Infraestrutura Fisica O SUS IDEAL

> Banheiros coletivos, separados por sexo, com no minimo, um box para vaso sanitario que
permita a transferéncia frontal e lateral de uma pessoa em cadeira de rodas, conforme
especificacoes da NBRI0O50/ABNT e as seguintes especificacoes:

a) as portas dos compartimentos internos dos sanitarios coletivos devem ter vaos livres de
0,20m na parte Inferior.

» Refeitorio com area minima de 1m? por usuario, acrescido de local para guarda de
lanches, de lavatorio para higienizacao das maos e luz de vigilia;

» Cozinha e despensa;

» Lavanderia;

» Local para guarda de roupas de uso coletivo,
» Local para guarda de material de limpeza;

> Almoxarifado indiferenciado com area minima de 10,0 ma.

I MINAS e,
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Infraestrutura Fisica O SUS IDEAL

> Vestiario e banheiro para funcionarios, separados por sexo:

a) banheiro com area minima de 3,6 m?4, contendo 1 bacia, 1 lavatorio e 1 chuveiro para
cada 10 funcionarios ou fracao; e

b) area de vestiario com area minima de 0,5 m# por funcionario/turno.

> Lixeilra ou abrigo externo a edificacao para armazenamento de residuos atée 0 momento da
coleta;

> Area externa descoberta para convivéncia e desenvolvimento de atividades ao ar livre.

» A exigencia de um ambiente depende da execucao da atividade correspondente (ex.:

lavanderia).

I MINAS :uwe.
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Saude O SUS IDEAL | ng_S

» A Instituicao deve elaborar, a cada 2 anos, um Plano de Atencao Integral a Saude dos
residentes, em articulacao com o gestor local de saude;

» Cabe ao RT a responsabilidade pelos medicamentos em uso pelos 1dosos, respeitados 0S

regulamentos de vigilancia sanitaria quanto a guarda e administracao, sendo vedado o
estogue de medicamentos sem prescricao médica;

» A Instituicao deve dispor de rotinas e procedimentos escritos, referente ao cuidado com o
1d0S0;

» Em caso de intercorréncia medica, cabe ao RT providenciar o encaminhamento imediato
do idoso ao servi¢o de saude de referéncia previsto no plano de atencao e comunicar a sua
familia ou representante legal;

» Para o encaminhamento, a Instituicao deve dispor de um servi¢co de remocao destinado a
transportar o 1doso, segundo o estabelecido no Plano de Atencao a Saude.

I MINAS e,
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Al menta(;é() O SUS IDEAL

> Deve garantir aos 1dosos a alimentacao, respeitando o0s aspectos culturais locais,
oferecendo, no minimo, 6 refeicoes diarias.

» A manipulacao, preparacao, fracionamento, armazenamento e distribuicao dos alimentos
devem sequir o estabelecido na RDC n° 216/2004, que dispOe sobre Regulamento Técnico
de Boas Praticas para Servicos de Alimentacao.

» Deve manter disponivels normas e rotinas tecnicas quanto aos seguintes procedimentos:
| - limpeza e descontaminacao dos alimentos;

|l - armazenagem de alimentos;

[11 - preparo dos alimentos com enfoque nas boas praticas de manipulacao;

IV - boas praticas para prevencao e controle de vetores; e

V - acondicionamento dos residuos.

I MINAS e,
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Lavagem, processamento e guarda de roupa osusioea

> A Instituicao deve manter disponivels as rotinas tecnicas do processamento de roupas de
uso pessoal e coletivo, gue contemple:

| - lavar, secar, passar e reparar as roupas; e
|l - guarda e troca de roupas de uso coletivo.

» A Instituicao deve possibilitar aos 1dosos independentes efetuarem todo o processamento
de roupas de uso pessoal.

» As roupas de uso pessoal devem ser Identificadas, visando a manutencao da
Individualidade e humanizacao.

» Os produtos utilizados no processamento de roupa devem ser registrados ou notificados na
Anvisa.

I MINAS :uwe.
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Limpeza O SUS IDEAL

> A Instituicao deve manter os ambientes limpos, livres de residuos e odores incompativeis
com a atividade.

» A Instituicao deve manter disponivels as rotinas quanto a limpeza e higienizacao de
artigos e ambientes.

» Os produtos utilizados no processamento de roupa devem ser registrados ou notificados
na Anvisa.

o A MINAS i
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TORNAR REAL
O SUS IDEAL

Notificacao Compulsoria

2023-2026

> A equipe de saude responsavel pelos residentes devera notificar a vigilancia
epidemioldgica a suspeita de doenca de notificacao compulsoria conforme legislacao

vigente (Resolucao SES/MG n° 8.846, de 20 de junho de 2023).
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TORNAR REAL ‘

Notificacao Compulsoria O SUS IDEAL

» A Instituicao devera notificar imediatamente a autoridade sanitaria local, a ocorréncia dos
eventos sentinelas abaixo:

| - qgueda com lesao; e
|| - tentativa de suicidio.

Formularios Google Forms

. MINAS v,
5”5+ A GERAIS




TORNAR REAL

Monitoramento e Avaliacao das ILPIs O SUS IDEAL

» Foram criados 4 formularios no Google Forms referentes as acoes de Monitoramento e
Avaliacao das ILPIs:

* Monitoramento e Avaliacao de Funcionamento das ILPIs de Minas Gerals;
 Processo de Imunizacao nas ILPIs de Minas Gerais;

 Notificacao de Evento Sentinela na ILPI - Queda com Lesao;
 Notificacao de Evento Sentinela na ILPI - Tentativa de Suicidio.

» Serdo preenchidos pela instituicao ou pelo municipio, caso seja necessario algum auxilio.

» As Informacoes e dados serao encaminhados anualmente a ANVISA pelo Nivel Central —
SES/MG.

 — MINAS :uwe.
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Formularios de Monitoramento das ILPIS  osusipead

2023-2026

» Monitoramento e Avaliacao de Funcionamento das ILPIs de MG: https://forms.gle/yf11ldjxmb8vnx]Gi6

> Objetivo de avaliar o funcionamento da instituicdo a partir dos seguintes indicadores definidos na RDC n°

. D —
502/ 2021 MONITORAMENTO 2
—I'L— E =3 09
* Taxa de mortalidade; L AR g
» Taxa de incidéncia de doenca diarreica aguda; Monitoramento e Avaliacdo de
o . . Funcionamento das ILPIs de Minas
* Taxa de incidéncia de escabiose; Gerais

Esse formulario tem como objetivo avaliar o funcionamento da institui¢do a partir dos
sequintes indicadores definidos na RDC ANVISA n° 502/2021:

» Taxa de incidéncia de desidratacao;

- Taxa de mortalidad
- Taxa de incidéncia de doenga diarreica aguda
- Taxa de incidéncia de escabiose
d 1/\ ° d 1 ~ ~ . - Taxa de incidéncia de desidratacao

e Taxa de prevaicncia dce 1SSa0 por pressao, Taxe e prevlec el porp

- Tax prevalén e desnutricao
A . .«  ~ Esse formulério devera ser preenchido MENSALMENTE e enviado todo dia 20 do més de
o TaXa de prevalenCla de desnutrlgaO. referéncia, considerando o numero de idosos residentes do dia 15 de cada més

» Esse formulario devera ser preenchido MENSALMENTE e enviado todo dia 20 do més de referéncia,

considerando o numero de idosos residentes do dia 15 de cada més.
5U5+ we A MINAS oo,
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Formularios de Monitoramento das ILPIS  osusipead

2023-2026

» Processo de Imunizacao nas ILPIs de Minas Gerais:

https://forms.gle/8amSIJNnHucMwaup78

» ODbjetivo de avaliar o processo de imunizacao dos residentes;

» Sao avalladas as Imunizagoes contra: -
PROCESSO R 1
 Influenza 0 DE "ﬁ,‘( 2
" IMUNIZACAO
° P n e u mo 23 Instituicdes de Longa Permanéncia
[ 1 ‘ e
Hepatite B Processo de Imunizacao nas ILPIs de

» Dupla Minas Gerais

Esse formulario tem como objetivo avaliar o processo de imunizagéo dos residentes.

Ele devera ser preenchido apenas ANUALMENTE com os dados do ano vigente de junho &
* Febre Amarela Sk : feieded
* Covid-19~*

» Esse formulario devera ser preenchido ANUALMENTE, sendo sugerido o envio no segundo semestre

Vi r iImunizaca rrer no 1° semestre. . A MINAS cvo
devido ao processo de Imunizagao ocorrer no 1° semestre susmEm o A MINAS i
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TORNAR REAL ‘

Formularios de Monitoramento das ILPIS  osusipead

~

EVENTO SENTINELA

TENTATIVA

»Notificacao de Evento Sentinela - Tentativa de Suicidio: g M ¢ N+

mpS//formSgli/JXBSdsxabbSSD Lq N9 Notificacao de Evento Sentinela na ILPI -

Tentativa de Suicidio

Conforme definido na RDC ANVISA n°® 502/2021, a instituicdo devera notificar
imediatamente a Vigilancia Sanitaria local sempre que ocorrer o evento Tentativa de

Suicidio.

» Objetivo de notificar imediatamente a VIgHaNCIa SANITArIa s e o e perenio s i conins s e

ndo tenha a ocorréncia do evento, ndo € necessario preencher este formulario.

local sempre que ocorrer o evento Tentativa de Suicidio;

» Evento Sentinela: € um incidente grave, seja pelo dano, seja pelo risco do dano, ou mesmo

pelo desgaste da imagem Institucional, que merece ser Investigado;

> Esse formulario devera ser preenchido na DATA DE OCORRENCIA do evento.

SADE MINAS oucme
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Formularios de Monitoramento das ILPIS  osusipead
Ny

'EVENTO SENTINELA L+ T
= QUEDA 5

> Notificacdo de Evento Sentinela - Queda: k e

Notificacdao de Evento Sentinela na ILPI -

https://[forms.gle/Xc8L6CruG3gGwWEUT76 e

Conforme definido na RDC ANVISA n® 502/2021, a instituicdo devera notificar
imediatamente a Vigilancia Sanitaria local sempre que ocorrer o evento Queda com Lesdo.

2023-2026

Entretanto, deve-se notificar qualquer evento de queda, independentemente da ocorréncia
de lesdo, para que se possa ter uma melhor avaliagcdo do risco.

Assim, esse formuldrio devera ser preenchido na data da ocorréncia do evento.

Caso néo tenha a ocorréncia do evento, ndo é necessario preencher este formulario.

» ODbjetivo de notificar imediatamente a Vigilancia Sanitaria local sempre que ocorrer o evento

Queda com Lesao;

» Evento Sentinela: &€ um incidente grave, seja pelo dano, seja pelo risco do dano, ou mesmo

pelo desgaste da Imagem institucional, que merece ser investigado;

> Esse formulario devera ser preenchido na DATA DE OCORRENCIA do evento.

SADE MINAS oucme
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Harmonizacéo de Roteiros Objetivos de Inspecdo (RO S s neat

2023-2026

v" Carregar questionario ndo finalizado  Retomar mais tarde  Sair e apagar o questionario

{_JLimeSurvey

ROI: Instituicao de Longa Permanéncia para Idosos

A Geréncia Geral de Tecnologia em Servicos de Saude (GGTES/Anvisa) tem realizado intenso trabalho, junto ao Sistema Macional de vigildncia Sanitaria (SNVS), para a harmonizacdo das agoes

de inspecao sanitaria em Servigos de Sadde e de Interesse para a Saude.
O presente Roteiro Objetivo de Inspecdo (ROI) & parte desse contexto e destina-se 3 aplicagao em Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (1lpi).

O material foi elaborado e harmonizado com representantes dos drgdos estaduais e também alguns drgdos municipais de vigildncia sanitaria do Brasil. Por tras dele estd uma modelagem ma-

tematica - Modelo de Avaliacdo do Risco Potencial (MARP®) -, desenvolvida pelo Dr. Marcus Navarro, do Instituto Federal da Bahia (IFBA).

Para cada item (indicador), deve ser marcada uma opcdo entre 0 e 5 - cuja descricao do item mais se aproxime da realidade encontrada no servico. Caso o indicador ndo guarde nenhuma co-
eréncia com a situacao encontrada, selecione a opgao “ndo se aplica” (NA).

Lembrando que:

* As descrictes correspondentes as notas 0, 1 e 2 contemplam diferentes situactes em que o servico ndo cumpre a normativa sanitaria vigente;
* A coluna correspondente a nota 3 sempre traz o referencial normative; o servico que cumpre a normativa sanitaria vigente tera, minimamente, a nota 3;

* As descrigdes correspondentes as notas 4 e 5 trazem situacdes em que o servico cumpre a normativa sanitaria vigente, porem nao se limita ao seu cumprimento; o ser-

vico faz além do referencial normative. Dessa forma, somente podem ser selecionadas notas 4 e 5 se houver o cumprimento integral da opgao 3.

Ainda: os indicadores sao divididos em eriticos (C) e ndo criticos (NC). A atribuicao da nota 0 em um indicador classificado comeo critico levard o servico a uma condicdo de

risco potencial inaceitavel, o que indica possivel interdigdo do servigo (a considerar).

Ao final da aplicacao, clique em “Enviar”.
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